
Protokoll der Arbeitsgruppen des open space „Naturismus und Gesundheit“  vom 23. 07.2006

Arbeitsgruppenthema:
Spass und Gesundheit

Einberufen hat:
Ute

Teilgenommen haben:
Christa, Christiane, Florence, Liliane, Tina

1. Ausgangslage, Problemstellung:
Ich will Spass, gerade wenn’s schwierig wird!

2. Erkenntnisse, Handlungsbedarf:
Es gibt hier nicht nur Pferdebremsen, die stechen, sondern auch Spassbremsen!

3. Lösungen / Ergebnisse / Strategien:
Kalte Duschen / Kaffee und Kuchen. Essen mit Spass: Wir wollen heute um 19.15 Uhr
auf der grossen Wiese mit allen, die Lust haben, zusammen essen. Jede/jeder bringt
etwas mit.

4. Bedeutsame Fragen, die offen geblieben sind:
Einweihungsfestchen „neue“ Tische, Gemeinschaftsküche unter Einladung des
Stiftungsrates / Verwaltung?

Weiteres Vorgehen – und wer ist mit dabei?
Erkenntnis: Ich mach alles, was mir Spass macht - Mit Vorbehalt, keiner kommt zu Schaden!
Spass zum Nacktsein, aber kein Zwang.


