
Protokoll der Arbeitsgruppen des open space „Naturismus und Gesundheit“  vom 23. 07.2006

Arbeitsgruppenthema:
Rückenoperation: Nerven – Tot oder nur schlafend?

Einberufen hat:
Didi

Teilgenommen haben:
Christine, Gisela, Nerea, Vreni

1. Ausgangslage, Problemstellung:
Zwei Rückenoperationen innert sechs Monaten. Nicht mehr alle Nerven sind
funktionstüchtig.

2. Erkenntnisse, Handlungsbedarf:
Operation wurde notwendig aufgrund verschiedener Ereignisse in der Vergangenheit.
Das eigene ICH ergründen und Lösungen zu den weggeschobenen Problemen in
Angriff nehmen.

3. Lösungen / Ergebnisse / Strategien:
Glaube, dass Heilung bewirkt werden kann. Bereitschaft zur Heilung. Ostheopathie->
Zentrierung des Rückgrates.

4. Bedeutsame Fragen, die offen geblieben sind:
Wie können Nerven, die ihre Funktion vergessen haben, wieder belebt werden?

Weiteres Vorgehen – und wer ist mit dabei?
-


